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Les fentanyl transmuqgqueux (OFTC) recemment commercialisés sous forme de comprimeé ou de spray nasal
permettent d’ameéliorer la prise en charge des patients douloureux atteints de cancer en s’adaptant
precisément aux acces douloureux paroxystiques (ADP). L'objectif de cette analyse est de réaliser un état
des lieux des pratiques medicales et infirmieres concernant I'utilisation de deux OFTC (un sublingual A, un
nasal B) et de recuelllir le ressenti des patients.
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» Evaluation du niveau de connaissances sur le medicament, sur les

modalités d’utilisation, et attribution d’une note.

» Evaluation de la conformité de la prescription grace a I’'ordonnance
et au dossier patient : schéma d’administration, rythme et délai de ré

administration

24 prescriptions analysées sur 6 mois (17 A, 7 B), dont 4 hors AMM
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Prescriptions correctes de 'OFTC : 3 sur 20
- délai avant administration de la 28 dose incorrect/pas de 2¢ dose : 11 prescriptions
- titration non renseignee : 9 prescriptions
- OFTC prescrit avec une fréquence : 12 prescriptions

Presence d’un traitement antalgique de fond pour 19 patients sur 20
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Ressenti des 13 soignants interrogés
(note sur 4)

Efficacité sur la douleur

Rapidité d’action

3,3

Facilité d’administration

1,9
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Sur les 15 IDE interrogees, seules 4 savaient qu’elles pouvaient administrer une 2¢ dose 15-20 minutes

apres.

La douleur a eté évaluée pour 15 des 16 patients ayant effectivement recu un OFTC.

Les résultats révelent une meconnaissance et un mésusage des OFTC, aussi bien par les équipes
medicales que soignantes. La principale limite de I’étude a éteé la difficulté d’interroger les patients sur leur
niveau de connaissance.

Cette évaluation a ainsi permis:

* de rencontrer les soignants et de leur expliquer les modalites pratiques de l'utilisation des OFTC

* |a redaction d’un protocole pour faciliter la prescription informatisée

* |a validation pharmaceutigue systématique de la prescription vis-a-vis de la conformité au RCP

Malgré le développement des prescriptions des OFTC dans les établissements de santg, les
connaissances sur cette classe méedicamenteuse restent insuffisantes et leur bon usage doit étre promu

par differents moyens (formation des soignants, des patients, validation pharmaceutique)
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